
ईशकेनकठोपननषदः सभाष्ाः 

       Program in which it is offered: Shastri Fifth Semester 

 

 

Course Category: Core 

Course Code – VK224 

Course Credit Structure: 5 

 Lecture: 5 

 Tutorial:  
 Practical: N.A. 

Contact Hours per week: 5 

 

1. Introduction 

 
 प्रस्थानत्रय्यामन्यतमस्य शु्रततप्रस्थानस्य तात्पर्ााथातिचार एि िेदान्तशाा्त्रसस्य मु्य व्यापारः। तत्र 

दशासूपतनषतु्स उपतनषत्त्रर्म् शााङ्करभाष्यसतितम् अस्मिन् सते्र पाठ्यते्वन तनर्ााररतं िताते - 

1. ईशाािास्ययपतनषद् 

2. केनयपतनषद् 

3. कठयपतनषद् 

ईशाािास्ययपतनषद् – काण्डद्वर्ास्मिकार्ाः शुाक्लर्ुुःःसंतितार्ाः प्रथमाध्यार्स्य 

प्रथममन्त्रमार कैोनकयनचत्वाररंशााध्यार्समास्मपर्पर्ानं्त दशाापूमाामासाश्वमेधमेर्ानं्त कमाकाणं्ड प्रततपातदतम्। 

अस्मन्तमे चत्वाररंशेाऽध्यारे् अष्टादशातभमान्त्रकोनः ज्ञानकाणं्ड प्रततपातदतम्। तस्यकोनिकोनतस्य अस्मन्तमाध्यार्स्य 

परमाितत्वप्रततपादकते्वन ब्रह्मतिश्वयपतनषतदतत व्यििारय भितत। अस्याश्च संतितयपतनषद ईशाािास्यतमतत 

मन्त्रमु्परसृ्कत्य प्रिृत्तत्वात् ईशाािास्ययपतनषतदतत नाम्ना व्यििारः शाा्ेत्रस प्रतसद्धः। र्श्वतप 

शुाक्लर्ुुःिेदीर्माध्यस्मिनशााखार्ामपीर्मुपतनषदुपलैत एि तथातप श्रीमद्भगित्पादकोनः 

काण्वशााखीर्यपतनषद एि भाषं्य तिरतचततमतत तद्भाष्यमत्र पाठ्यक्रमे पाठ्यते्वन तनर्ााररतं िताते।  

  

केनयपतनषद् – सामिेदीर्तलिकारब्राह्ममायपतनषतदर्मत्यनं्त िकोनतशाष्ट्यं तिभतता। एतदुपरर भगित्पादकोनः 

भाष्यद्वरं् तिरतचतं पदभाषं्य िाक्यभाष्यञ्च। तत्र िाक्यभाष्यरचनार्ां 

तकम्बीुःतमत्याकाङ्क्षार्ामानितगय्यााचारै्रुकं्त – “केनेतषततमत्यातदकां सामिेदशााखाभेदब्राह्ममायपतनषदं 

पदशाय व्या्ार्ातप न तुतयष भगिान्भाष्यकारः शारीरककोन न्याार्कोनरतनमाीताथात्वातदतत 

न्यार्प्रर्ानशु्रत्यथासङ््गरािककोन िााक्यकोनव्याातच्ासुः…” इतत। अनेन िाक्यभाष्यस्य तकतञ्चद्वकोनतशाष्ट्यं 

पदभाष्यापेक्षर्ा ज्ञार्ते।  

 

कठयपतनषद् – उपतनषतदरं् कृष्णर्ुुःिेदीर्कठशााखार्ामुपलैते। अध्यार्द्वर्ास्मिकार्ामस्याम्प्रत्यध्यारं् 

िल्लीत्ररं् िताते। अस्या उपतनषदः शााङ्करभाष्यम् पाठ्यते्वन अत्र सते्र तनर्ााररतं िताते।     

2. Course Objectives 

 

 तनतदाष्टरन्थस्थतिषर्ामाां पररज्ञानम् 

 

3. Prerequisites  



 

 शाा्त्रसाध्यर्नेऽतभरुतच: 

 तका सङ््गरिदीतपकाज्ञानम् 

 गीताभाष्याध्यर्नम् 

 

4. Readings 

 

 आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, ईशाािास्ययपतनषत्सटीकशााङ्करभाष्ययपेता, 

रत्नातगररतनिातसतभिेदशाा्त्रसज्ञकोनमािामियपाध्यार्कोनः आगाशेा-इतु्यपाह्वकोनिाालशाास्म्त्रसतभः 

संशायतर्ता, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा।  

 आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, केनयपतनषत्सटीकशााङ्करपदभाष्यिाक्यभाष्ययपेता, 

आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा। 

 सटीकाद्वर्शााङ्करभाष्ययपेता काठकयपतनषत्, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा। 

 

5. Module-wise topics 

 

Module -1 – ईशावास्योपननषत् - शाांकरभाष्ासनिता 

 

 

Sessions: 10 

 
Objectives – 
 

 भाष्यस्थतिषर्ामाां ज्ञानम् 

 

Topics – 

 

 सिात्रब्रह्मदृष्ट्युपदेशाः 

 अज्ञातननय तनिा 

 आिस्वरूपम् 

 सिात्रािदतशाानय तितुःगुप्सारातित्ययस्मक्तः 

 कमोपासनर्यः समुच्चर्ः 

 समुस्मच्चतर्यस्तर्य फलम् 

 व्यक्ताव्यक्तयपसनर्यः समुच्चर्ः 

 व्यक्ताव्यक्तयपासनासमुच्चर्फलम् 

 उपासकस्य मागार्ाचना 
 

Readings – 
आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, ईशाािास्ययपतनषत्सटीकशााङ्करभाष्ययपेता, 

रत्नातगररतनिातसतभिेदशाा्त्रसज्ञकोनमािामियपाध्यार्कोनः आगाशेा-इतु्यपाह्वकोनिाालशाास्म्त्रसतभः संशायतर्ता, 

आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा।  

 



Module -2 – केनोपननषत् सशाङ्करभाष्ा - प्रथमनितीयखण्डौ   
Sessions: 10 

Objectives - 
 

 तनतदाष्टरन्थस्थतिषर्ामाां ज्ञानम् 

 

Topics - 
 

 सम्बन्धभाष्यम् 

 आिनयऽतिकार्ात्वातदतनरूपमाम् 

 आिनयऽजे्ञर्त्वातनिाचनीर्ते्व 

 ब्रह्ममाय िागाश्वतीतत्वम् 

 ब्रह्मज्ञानस्य अतनिाचनीर्त्वम् 

 ब्रह्मानुभूततिमाानम् 

 ज्ञातुरज्ञत्वमज्ञस्य ज्ञातृत्वम् 

 ब्रह्ममाः प्रततियर्तितदतत्वम् 
 

Readings – 
 
आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, केनयपतनषत्सटीकशााङ्करपदभाष्यिाक्यभाष्ययपेता, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, 

पुमेा। 

 

  

Module -3 – केनोपननषत् सशाङ्करभाष्ा - तृतीयचतुथथखण्डौ 
Sessions: 10 

Objectives  
 

 तनतदाष्टभागस्य तिषर्पररज्ञानम् 

 

Topics – 
 

 र्क्षयपा्ानम् 

 ईमेधरस्य ुःगतिर्नृ्तत्वतनरूपमाम् 

 ईमेधरस्य सािाा्म्यसस्थापनम् 

 अनातदभेदस्य औपातर्कत्वम् 

 िन्धमयक्षव्यिस्था 

 तप प्रभृतीनां ब्रह्मतिश्वार्ा अशेाषत्वप्रततपादनम् 

 
Readings – 
 
आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, केनयपतनषत्सटीकशााङ्करपदभाष्यिाक्यभाष्ययपेता, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, 

पुमेा। 

 



Module -4 – काठकोपननषद् सशाङ्करभाष्ा- प्रथमोऽध्यायः 
Sessions - 25 

Objectives – 

o तनतदाष्टरन्थस्थतिषर्ामाां पररज्ञानम् 

 

 
Topics – 
 

 प्रथमाध्यार्स्य प्रथमिल्ली 

 प्रथमाध्यार्स्य तद्वतीर्िल्ली 

 प्रथमाध्यार्स्य तृतीर्िल्ली 

 

Readings - 
 

आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, सटीकाद्वर्शााङ्करभाष्ययपेता काठकयपतनषत्, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा। 

Module– 5 – काठकोपननषद् सशाङ्करभाष्ा - नितीयाध्यायः 
Sessions: 20 

Objectives - 
 

 तनतदाष्टरन्थस्थतिषर्ामाां ज्ञानम् 

Topics -  
  

 तद्वतीर्ाध्यार्स्य प्रथमा िल्ली 

 तद्वतीर्ाध्यार्स्य तद्वतीर्ा िल्ली 

 तद्वतीर्ाध्यार्स्य तृतीर्ा िल्ली 

 

Readings - 
 

आनिाश्रमसंसृ्कतरन्थाितलः, सटीकाद्वर्शााङ्करभाष्ययपेता काठकयपतनषत्, आनिाश्रममुरणामाालर्ः, पुमेा। 

6. Pedagogy  
 

शाा्त्रसीर्तिषर्ामाां पारम्पररकरीत्या आरु्तनकप्रमााल्या प्रर्यगमाध्यमेन 

प्रतततिषरं्     सम्भिद्दृष्टान्तमाध्यमेन    च अध्यापनं भतिष्यतत। 

प्रततसपर्ािमर्ीततिषर्ामाामनुिादश्च भतिष्यतत। 

 

7. Evaluation Pattern: 
 

Sr. No.             Evaluation Pattern  Percentage 

१.    अर्ीततिषर्ामाामनुिाद : 15 % 

२.     अतभलेखः 15% 

२.    अद्धािातषाकी  परीक्षा 25 % 

३.    िातषाकपरीक्षा  45 % 



 

 

 

 

 


